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excellence
44 ans

d’expérience et

dans

l’enseignement de

l’ostéopathie

d’



Trimestre d’admission : automne 2025
Durée normale du programme : 5 ans 
Horaire du programme :
 

7 séminaires (3 à 5 jours chacun) par année pour les 3
premières années.
6 séminaires la 4e année.
5 séminaires la 5e année. 

Les séminaires sont généralement du jeudi 
au lundi.

            1000 heures de clinique 
            supervisées et créditées 

Un besoin croissant de professionnels de la santé, notamment d’ostéopathes, en raison de
l’accroissement et du vieillissement de la population qui nécessite plus de services de santé.

Le Québec est actuellement dans un processus de reconnaissance de la profession. Cette étape
devrait permettre d’ouvrir de nouveaux lieux de pratique et favoriser le travail au sein d’équipes
pluridisciplinaires en santé. 

L’appréciation de la population pour les soins ostéopathiques et la reconnaissance de la profession
va engendrer une augmentation encore plus importante de la demande d’ostéopathes, ce qui laisse
entrevoir des perspectives d’emploi plus qu’excellentes. 

Plus de 1800 diplômés du Collège d’Études Ostéopathiques pratiquent activement et avec succès la
profession, ce qui prouve son efficacité et sa notoriété auprès de la population québécoise et
canadienne.
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Un programme exclusif

Admission au programme 

Perspectives professionnelles

Informations générales

Téléphone : 514 342-2816, poste 229 
 admission@ceosteo.ca

Avec son programme d’études en Ostéopathie, le Collège d’Études Ostéopathiques est un
chef de file en matière d’enseignement et offre à ses étudiants un environnement de qualité
et à ses diplômés l’accès à une profession en demande.

Elyse Sandrine 
Registraire – Bureau des admissions

Description du programme
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Diplôme d’études collégiales :

Formation complémentaire en
sciences de base de la santé

(413h)

Programme d’Études 
pour professionnels de la santé (5

ans temps partiel)

Langue d’enseignement

Diplôme universitaire en :

Mesures d’accommodement

Conditions d’accès à la pratique

Les profils suivants requièrent 
la formation complémentaire  

• Techniques de réadaptation physique / Physiothérapie
• Acupuncture
• Soins infirmiers
• Soins préhospitaliers d’urgence
• Électrophysiologie médicale
• Radio-oncologie et radiodiagnostic
• Inhalothérapie
• Audioprothèse
• Analyse biomédicale
• Médecine nucléaire
• Denturologie
• Orthèse et prothèse orthopédiques
• Hygiène dentaire
• Techniques de diététique

Le programme ainsi que toutes les activités scolaires qui
en découlent sont offerts exclusivement en français. Les
étudiants devront se conformer aux exigences
linguistiques du programme.

• Médecine
• Physiothérapie
• Ergothérapie
• Chiropractie
• Thérapie du sport
• Médecine vétérinaire
• Sciences infirmières * 
• Kinésiologie * 
• Sage-femme * 
• Pharmacie * 
• Médecine dentaire * 
• Enseignement de l’éducation physique 
   et à la santé * 
• Sciences biomédicales * 
• Neurosciences et neurosciences cognitives * 

Après l’obtention du diplôme d’Ostéopathie du Québec
D.O. (Qc) et être inscrit dans une association
ostéopathique qui permet de protéger à la fois le patient et
l’ostéopathe.
Ou pendant la formation pour les professionnels qui ont, 
en accord avec leur ordre professionnel, le droit d’intégrer 
des notions ostéopathiques dans leur pratique.

Le Collège permet sur demande écrite à la direction du
programme, aux candidats n’ayant pas pour langue
maternelle le français, de rédiger leurs examens et de
présenter leurs travaux en langue anglaise.
L’utilisation d’un dictionnaire bilingue est aussi possible 
(voir règlement inclus dans le guide de l’étudiant).

Certains autres diplômes universitaires connexes aux
sciences de la santé seront évalués par le comité des
admissions.

* Selon l’évaluation du dossier, certains profils peuvent
exiger des cours de la formation complémentaire et des

heures de clinique supplémentaires

Conditions d’admission

Plus de 1800 diplômés du
Collège d’Études
Ostéopathiques pratiquent
activement et avec succès 

«

«

Les étudiants peuvent commencer directement 
en première année du programme d’Études tout 

en complétant la formation complémentaire.



Compétences
acquises par année
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Compétences acquises en

Compétences acquises en  2e année

 1re année
 Apprécier les fondements ostéopathiques et leurs applications courantes
 Pratiquer des méthodes d’intervention tissulaires globales
 Appliquer des méthodes d’évaluation et de correction musculosquelettiques adaptées 
au cadran inférieur
 Effectuer l’évaluation et procéder à des corrections de base de l’unité cranio-sacrée
 Participer à l’élaboration d’une analyse critique d’un article scientifique en lien avec 
la pratique ostéopathique

 Articuler certains principes directeurs de la pratique ostéopathique
 Pratiquer l’approche du « muscle energy » pour l’ensemble du système musculosquelettique
 Appliquer des méthodes d’évaluation et de correction musculosquelettiques adaptées 
au rachis et l’articulation temporo-mandibulaire
 Effectuer l’évaluation et procéder à des corrections de base du neurocrâne
 Présenter une analyse critique d’un article scientifique en lien avec la pratique ostéopathique
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Compétences acquises en

Compétences acquises en

Compétences acquises en 3e année

 5e année

 4e année
 Identifier des éléments de conduite professionnelle
dans le contexte clinique
 Pratiquer l’approche tissulaire volumétrique globale 
des urgences fonctionnelles 
Appliquer des méthodes d’évaluation et de correction 
musculosquelettiques du cadran supérieur 
Effectuer l’évaluation et procéder à des corrections 
de base du viscérocrâne
 Contribuer à la recension des écrits scientifiques 
en lien avec la pratique ostéopathique

 Démontrer l’appropriation des éléments de conduite professionnelle dans le contexte clinique
 Combiner les approches musculosquelettiques, tissulaires, liquidiennes, cranio-sacrées et viscérales 
selon la méthodologie clinique
 Identifier et pratiquer des méthodes visant à relancer la capacité inhérente d’autorégulation 
Apprécier la réalité pédiatrique et obstétrique à partir de l’application des fondements ostéopathiques
 Mettre en œuvre et compléter une démarche de recherche clinique 

 Appliquer des éléments de conduite professionnelle
dans le contexte clinique
 Pratiquer les méthodes tissulaires et liquidiennes 
visant l’aspect circulatoire et métabolique
 Appliquer des méthodes d’évaluation et de correction 
viscérales des différents systèmes
 Effectuer l’évaluation et procéder à des corrections 
de base du viscérocrâne
 Élaborer une démarche de recherche clinique en lien 
avec des données probantes 

Compétences
acquises par année

1000 heures de clinique 
supervisées et créditées  

Application et méthodologie clinique
Journées cliniques et pédiatriques à la clinique externe
Applications ostéopathiques en pratique privée 
Observation clinique chez un ostéopathe reconnu par le collège
Pratique sous supervision et pratique sans supervision chez un
ostéopathe reconnu par le collège
Cours de formation continue approuvés 
Mission humanitaire 
Prise en compte d’heures de pratiques en fonction de votre 

        formation préalable en santé 
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À qui s’adresse cette formation ?
Aux personnes qui ont :

la vocation de soulager les souffrances des patients
aux professionnels de la santé qui souhaitent trouver des solutions efficaces pour leurs patients en soignant les causes 
de leurs dysfonctions dans leur globalité
de l’intérêt pour les médecines naturelles
le désir d’exercer un métier passionnant

Des locaux permanents modernes et confortables avec des salles de classes spacieuses et bien éclairées, dans 
27 000 p2 près deux métros, 
Une équipe de 10 personnes à votre service en permanence, chaque jour, 
Le collège a accumulé 44 ans d’expérience. Le corps professoral (professeurs, assistants et superviseurs) 
comprend 175 professionnels de la santé ayant de nombreuses années d’expérience auprès de patients 
et à titre d’enseignants,
Des directeurs de programmes, une directrice de la clinique et une conseillère pédagogique pour vous accompagner
dans vos études, 
Une association étudiante performante qui nous guide dans les besoins des étudiants,
Une clinique externe permanente avec 16 salles de soins, 
Une bibliothèque et une vidéothèque pour vous aider à trouver les meilleurs articles et livres pour vos études ainsi que
des sujets de présentation, 
Les cours ostéopathiques sont enregistrés et vous pouvez les visionner de façon asynchrone,      
Nous pouvons vous faire des attestations pour obtenir des prêts pour vos études auprès des banques. 

Questions

Comment appliquer ?
Compléter le formulaire d’admission et envoyer le par
courriel à admission@ceosteo.ca avec tous les documents
demandés.

Pourquoi choisir le Collège d’Études Ostéopathiques ?
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Collège d’Études
Ostéopathiques

Montréal

College d’Etudes Ostéopathiques
Montréal Campus
550, Ave Beaumont, suite 500,
Montréal (QC) H3N 1V1

 Téléphone: 514 342-2816  poste 229
                      1 800 263-2816
collegeosteo.com/montreal

http://collegeosteo.com/montreal

